
 

កម្ម វធីិន េះន ៀបន ៀង នោយអងគកា ធារ៉ា   ីន សា ់ 

 ប្បចាំកម្ព ុជា តាំប ់អាស ី។ 

នម្ន ៀ បនចេកនេសចិញ្េ ឹម្ពូជមា ់នមម   

(ចាំណ ចេី១) សនងេប អាំពីពូជមា ់នៅកន ុងប្សកុ 

មា នប្ចើ ប្បនេសប្មាប់នៅកន ុង 

ប្បនេសកម្ព ុជានយើងបចច ុបប ន ។ 

សូម្នណនាំមលេះៗ 

អាំពីពូជមា ់នែលមា ប្បនេេម សៗគ្នន មា ែូចខាងនប្កាម្  

សប្មាបម់ា ់នមម  មា ពូជមា ់ ប្កញ៉ា ស់ មា ់នច មា ់នមម  

មា ់សគ យួ (មា ់កណត ងូ អត់ក ទ ុយ) មា ប់្បនេេ 

កណ្តា ល មា ់នចស  ិងមា ់ព្ប្ព។ 

សូម្នម្ើលតារងបញ្ជា ក់អាំពីេម្ង ់ វាងពូជមា ់ ិមួ្យៗនៅខា

ងនលើន េះមា ែូចខានប្កាន េះ។ 

ល  ប្បនេេពូជមា ់ ប្បនេេេម្ង ់ 
១ មា ់សគ យួ ជិត៤គីឡូ 

២ មា ់ធាំកណ្តា ល ៣គីឡូនលើស 

៣ មា ់កណត ងូ ជិត៤គីឡូ 

៤ មា ់ប្កញ៉ា ស់ ចប់ពី២នៅ៣គីឡូ 

៥ មា ់នមម ទាំងសាច់ ចប់ពី២នៅ៣គីឡូ 

៦ មា ់នច ចប់ពី៣ឬនលើសពី៣គីឡូប្កាម្ 

៧ មា ់សាំឡី ចប់ពី១គីឡូឬនលើស 

 

តារងបញ្ជា ក់ពី  យេះនពលព្ កា ចិញ្េ ឹម្ ចប់ពីសូ សព្ងង 

ែល់នពលមា ់នពញវយ័សប្មាប់មា ន់ម្  ិងនមម ល។ 

ល  ពូជមា ់  យេះនពលព្ កា ចិញ្េ ឹម្  
១ មា ់សក យួ ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 

ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
២ មា ់កណត ងូ ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 



ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
៣ ប្បនេេមា ់កណ្តា ល ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 

ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
៤ មា ់ប្កញ៉ា ស់ ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 

ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
៥ មា ់នមម ទាំងសាស់ ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 

ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
៦ មា ់នច ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 

ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
៧ មា ់សាំឡី ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ៧នម(នម្នពញវយ័) 

ពីសូ សព្ងងែល់ អាយ ១០នម(នមម លនពញវយ័) 
 

(ចាំណ ចេី២)  វធិី ិងបនចេកនេសចិញ្េ ឹម្មា ់នមម   

  វធិីកា នប្ជើសន សីពូជ(សប្មាប់មា ់នម្) 

១«ស មភាពលអកមាល ាំងមាាំមួ្ (សក យួ  ិងែូង) 

២«ពូជធាំលអមា មាឌមាាំទាំ 

៣«នចេះនង កាពង ិងកូ បា លអ  

៤«ប្តគ្នកសាយពង 

សប្មាប់មា ់នមម ល 

១«ស មភាពលអកមាល ាំងមាាំមួ្ (ម្ិ ជា ់មម្) 

២«មា មាឌធាំ ិងមាាំមពស់ 

៣« មា នជើងធាំៗន ើយមាាំ 

៤«មា ជាំព េះមាាំលអអាចស ីចាំណីបា នប្ចើ  

សប្មាប់កូ មា ់ធាល ក់ពីសាំប ក 

១«បាំ នបកកូ ទាំងអស់នចញពីនម្ោក់ប្កងុ 

កន ុងប្េងុោច់នោយនឡក ិងោក់ម្ ងឲ្យនែក ប៉ា ន ា ប្តូវនប្បើអាំពូលេល ីង 

ពណ៍ប្ក ម្តូចៗ នែើម្បីបាំប៉ា កាំនៅ 

១នមនែើម្បីឲ្យសា រីងគកូ មា ់មា កា លួតលាស់ធាំឋិតបា លអ ។ 

២«ឲ្យចាំណីប្បនេេបាំប៉ា  (ជាផលិផលសនប្ម្ចពីនរងចប្កឬក៏នកព្នន) 



៣«មា េឹកផឹក ិងេឹកអ ីអ ឹម្ជាប្បចាំកា ពា ជម្ង ឺ 

៤«តាោ ជាប្បចាំ នបើមា កូមា ់ណ្តអ ់ ឬសាំក កឈឺ 

ប្តូវបាំ នបកនចញពី វ ងូយកនៅោក់នោយនឡកពីនគ 

នជៀសវាងកា នលងជម្ង ឺពីមួ្យនៅមួ្យ។ 

៣«កា ផស ាំចាំណីពិនសស សប្មាប់កូ មា ់ ិងមា ់ធាំ 

ល  ប្បនេេម្ មវតថ ុលាយផស ាំ(ប្បនេេសង ួប្តូវកិ ជាម្  ) ចាំ  ួ  ិងេម្ង ់ 
១ ច ងអងក  ៤គីឡូ 

២ នពាតប្ក ម្ ២០គីឡូ 
៣ នម្ើម្ែាំឡូងម្ី ៤គីឡូ 
៤ សនណា កបាយ  ិងនសៀង ៤គីឡូ 
៥ ក ទក់ ៧គីឡូ 
៦ កូ ប្តីនប្កៀប្បលាក់អាំបិល ២ឬ៣គីឡូ 
៧ សាំបកមសង ង៉ា វ នលៀស(កនមាល ច ន ើយប កម្៉ាត់ៗ) ១គីឡូ ក លេះ 
៨ អាំបិលប្គួស(លីងផង) ១កាំប៉ា ងអងក  
៩ ប្េួយ ិងសល ឹគ ធ ាំនងតសង ួត ២គីឡូប្កាម្ 
១១ កនញ្ែតបឹង(នប្កៀម្) ២គីឡូ 
១២ ប្តគូ ស(ោាំ)យកនប្កៀម្ ៣គីឡូ 
១៣ អងក ម្កិ ឲ្យម្៉ាត់ ៣គីឡូ 
១៤ ែីែាំបគមជ យួតាម្វាលនប្សលីង ១គីឡូក លេះ 

 

 វធិីលាយផស ាំ ម្ មវតថ ុលាយផស ាំខានលើទាំអស់ននេះ 

បនទ ប់ពីបា កិ ឬប កមទ ិចអស់ ចួរល់អស់ន ើយ 

ប្តូវប្ចបល់ចូលគ្នន ឲ្យសពវ 

 ចួន ើយប្ចកេ កោក់កន ុងកា ៉ា ងឲ្យបា ប្តិម្ប្តូវ។ 

 

(ចាំណ ចេី៣) កា ផាល់ចាំណីប្សស់សប្មាប់បាំប៉ា មា ់ធាំ 

១«មា ប្សូវប្សាលឬធង ់(ក លេះគ) 

២«មា នែើម្នចកជាវ  ិងក ទក់លាយឲ្យស ី (៣គ) 

៣«មា កូ ប្តីធម្មជាតិ(នប្កៀម្ប្បឡាក់អាំបិលនឡម្ៗកិ ផង)(៤ខាាំ) 

៤«មា ប្តគួ ោាំឬនប្ស (៤ខាាំ) 

៥«មា នពាតប្ក ម្(២គ) 



៦«ច ងអងក  (២កាំប៉ា ង) 

៧«អាំបិប្គួសលីង ២សាល បប្ពា 

៨«វតថ ុខាងនលើន េះ ប កន ើយប្តូវប្ចបល់ចូលគ្នន ឲ្យសពវ 

នេើបលាយឲ្យសតវស ី។  

 

(ចាំណ ចេ៤ី)កា ផាល់េឹកសប្មាប់មា ់ផឹក 

១«មា េឹកសាអ តគ្នម  សា ធាត គីម្ី តាម្សទ ឹង បឹងឬបួ អូ  ប្សេះ 

២«ហាម្នប្បើប្បាស់ប្បេពេឹកនែលនយើងម្ិ ែឹងេូម្ិសាស្រសា ចាស់លាស់ 

យកម្កនប្បើប្បាស់។ 

៣«មា សន កូេឹកប្តិម្ប្តូវសាអ តលអ  

 

(ចាំណ ចេ៥ី)កា ប ាពូជ(នជៀសវាងកា ជា ់មម្គ្នន ) 

១«មា ់នមម លប្តូវនប្ជើសន សី ពីេីកន លងនផសងៗគ្នន  

២«មា ់ញីក៏ែូចពូជមា ់ម្នមម លនែ  

ប្តូនប្ជើសន សីពីេីកន លងនផសងៗគ្នន ផងនែ  

នជៀសវាងយកពូជជាមួ្យគ្នន ។ 

៣«ហាម្ម្ិ ឲ្យ អានមម លជា ់កូមល  ួឯង  ិងប ាពកូី នៅកូ គ្នន វា 

បញ្ជា  នាំឲ្យមា ់ទាំងអស់ននេះមា ជម្ង ឺនប្ចើ  

ន ើយភាគនប្ចើ គឺប្កិ សគម្  ងីព្   ិងម្ិ ធាំឋិតលូតលាស់នៅម្ ម។ល។ 

 

(ចាំណ ចេី៦)បនចេកនេសសង់នរង 

១«ប្តូវនប្ជើសន សីែីេីេូលផ តពីេឹកលិច នែើម្បីស មភាពសតវ 

២«សង់ឲ្យផ តពីកន លងព្ប្ពសត ុ ក(កា ពា សតវនពាេះពឹសខាាំ) 

៤«េីតាាំងសាងសង់ ោក់ឲ្យចាំបនណ្តា យព្ងង 

នែើម្បីឲ្យព ល ឺព្ងងសម្បូ ណ៍នៅនោយវតីាា ម្ី ឌី 

ជួយនៅកាត់ប ថយនម្នរគមលេះនៅតាងែី ិងនរង 

 ិងប និវណជ ាំវញ បស់នរង។ 



៥«ខាន តសាងសង់នរង  នោយសង់េេឹង នសម ើ ២នម្៉ាប្ត៧តឹក 

ចាំ នណកបនណ្តា យនសម ើ ៥នម្៉ាប្ត  ឯីកាំពស់នម្ែាំបូលនសម ើ ២នម្៉ាប្ត ៥តឹក  

  ឯីកាំពស់នជើងន ៀងនសម ើ ២នម្៉ាប្ត ។ 

           សប្មាប់ែាំបូលអាចប្បក់ពីស័ងកេះសី ឬនសៅក៏បា  

ចាំ នណកនប្កាងនរង អាចសង់ពីនឈើ ឬនែក ងម ិស ីម្៉ាង់មល េះប្កាលបាត 

ចាំ នណក បាជញ្ជា ាំងអាចសង់ពីបញសសីឬនឈើ 

 ិងសាំណ្តញ់ ីល ងសប្មាប់ពាត់ប្េងុជាំវញិប្ពម្ទាំងចងកា ពាម្ េះផង 

 ិងនងនើសប្មាប់នែកនេៀតផង។ 

       នផនកជនប្ៅនជើងសស  នសម ើ៣ៗតឹក កា សាងសង់ខាន តខាងនលើន េះ 

គឺមា ស វតថភាពកន ុងកា នម្ើលនងទាំងប្បចាំព្ងង 

ជិេះវាងកា នែើ ជល់ឬប៉ាេះែងគ ិចកាល ឬនេនក។ 

សូម្បញ្ជា ក់ េាំ ាំនរងខាងនលើន េះ   អាចោក់កូ មា ់បា  

ចប់ពី២០០នៅ៣០០កាល។ 

 

(ចាំណ ចេី៧)កា ន ៀបចាំេីតាាំងមា ់ពង 

១«ោក់សាំប កឲ្បា ប្តិប្តូវនជៀសវាងធាល ក់ពងនបក 

២«មា ថ្ន ាំកា ពា សតវប្សនម្ ើល ម្ិ ឲ្យខាាំសតវ 

៣«ឧសាតាម្ោ នម្ើល នម្នផសងៗនឡើពងជា ់នលើគ្នន  

៤«ឧសាប្ជាវពងវាផង 

ពីព្ងងម្ាងនែើម្បីឲ្យពងវាងយឆាប់ញស់បា ប្សេុះលអ ។ 

(ចាំណ ចេី៨)វធិីសាស្រសាកា នងទាំ 

១«មា ចាំណីប្គប់ប្គ្ន ់ 

២«មា ថ្ន ាំកា ពា នោយធមជាតិឬនពេយ 

៣«មា េឹកសាអ ត  ិងនបាសសាំអាតប្េងុ 

៤«ប្េងុមា សាំណ្តញ់  ិងម្ ងកា ពា ម្ េះ 

៥«ម្ិ េិញសតវឈឺពីកន លងនផសងៗម្ក ូបនៅផទេះ 

៦«មា កា តាម្ោ ជាប្បចាំ(នបើមា សតវឈឺប្តូវបាំ នបក) 

៧«នចេះនផទបេពិនសាធ ៏ែល់ប្កមុ្ប្គូសា នែើម្បីនងទាំ 



៨«មា ជម្ង ឺកាចសាហាវម្ិ ប្តូវ យកសតវម្ក ូប ប្តូវហាម្ប្កមុ្ប្គូ 

សា ឲ្យបា ែឹងប្គប់ៗគ្នន ។ 

៩«មា ជម្ង ឺកាចសាហាវ ហាម្ក ាំប៉ាេះពាល់សតវ 

 ិងរយកា ណ៏ប្បាប់ែល់នពេយសតវេូម្ិ។ 

១០«ប្េងុឧសាបាចនផេះឬក៏កាំនបាសនែើម្បីបនណា ញនម្នរគ 

 

(ចាំណ ចេី១១)កា កត់សាំគ្នល់នរគសញ្ជា សតវមា ់ 

េី១«មា ជម្ង ឺអ តនលើម្ មសតវមា ់ 

េី២«មា ជម្ង ឺផ្តា ស់សាយតូចធាំ 

េី៣«មា អាស ននរគ 

េី៤«សតវមា ជម្ង ឺនសល កសាល ាំង(នោយសាសតវប្ព ូកន ុងនពាេះ) 

(ចាំណ ចេី១២)កា ពយបាល ជម្ង ឺសតវប្តូវតាម្នរគសញ្ជា  

េី១«មា ជម្ង ឺអ តនលើម្ មសតវ  

េី២«មា ជម្ង ឺផ្តា ស់សាយតូចធាំ 

េី៣«មា អាស ននរគ 

េី៤«សតវមា ជម្ង ឺនសល កសាល ាំង(នោយសាសតវប្ព ូកន ុងនពាេះ) 

៥«សតវឧសាឈ សាំក ក ម្ិ នមល ៀវកាល (សតវកាំព ងមា បញ្ជា ) 

 

 


